NORMAS EDI TORI ALES

ORL ARAGON es la publicacién oficial de la Sociedad Aragonesa de
Qorrinolaringologia y Patologia Cérvico-Facial. La revista publica
articul os sobre t odos aquel | os aspect os rel aci onados con l a
otorrinolaringologia y las enfernedades cérvico-faciales, asi conpb con
sus especialidades afines. Incluye de forma regular: articulos sobre
i nvestigacion clinica o basica, conunicaciones breves, revisiones,
articulos o conentarios editoriales y cartas al editor.

Todas las contribuciones originales seran evaluadas, antes de ser
acept adas, por revisores expertos designados por |los Editores. El envio
de un articulo a ORL ARAGON inplica que es original y que no ha sido
previ anente publicado, ni estéd siendo evaluado para su publicacidon en
otra revista.

Se aceptaréd el envio de manuscritos por correo postal, que deberan ir
dirigidos al Director de SACRL (COMZ. Paseo Ruisefiores, 2 (50006
Zaragoza), aconpafiados de una carta en la que se especifique el tipo de
articulo que se envia, que es original y que no ha sido previanente
publicado, total o parcialmente, ni estd siendo evaluado para su
publ i caci én en otra revista.

Los trabajos admitidos para su publicaci 6n quedaran en propiedad de la
Soci edad Aragonesa de Qorrinolaringologia, y su reproduccién, total o
parci al, debera ser conveni entenente autorizada.

Todos los autores de las aportaciones originales deberan enviar por
escrito la carta de cesion de estos derechos, una vez que el articulo
haya si do acept ado.

ETI CA

Los autores firmantes de los articulos aceptan |la responsabilidad
definida por el Comté Internacional de Editores de Revistas Mdicas
(en ww.icnje.org y Rev Esp Cardiolol. 2004;57:538-56).

Los trabajos que se envien a ORL ARAGON para su eval uaci 6n deben haberse
el abor ado respet ando | as reconendaci ones i nt ernaci onal es sobre
i nvestigacion clinica (Declaracién de Helsinki de la Asociaci 6n Mdica
Mundi al [www. wna-net/e/policy]) y con aninales de |aboratorio (Sociedad
Anericana de Fisiologia).

CONFLI CTO DE | NTERESES

Cuando exista alguna relacidon entre los autores de un articulo vy
cual quier entidad publica o privada, de la que pudiera derivarse un
potencial conflicto de intereses, esta circunstancia debe ser conuni cada
en una carta remtida aparte al Editor.

Los autores deberan cunplimentar y enviar el docunento especifico de
conflicto de intereses por correo ordinario o fax. Este documento puede
obt enerse en www. doyma. es/ ot orri no.



| NSTRUCCI ONES PARA LOS AUTORES

Todos los manuscritos se adecuaran a las normas de publicacién. Se
entiende que el prinmer firmante de |l a publicaci 6n se responsabiliza de |la
normativa y que el resto de |los autores conocen, participan y estan de
acuerdo con el contenido del nanuscrito.

ARTI CULOS ORI Gl NALES

Present aci 6n del nanuscrito:

e Tendra una extensi 6n maxi na de 5. 000 pal abras, contando desde | a pagi na
frontal hasta el final y excluyendo | as tabl as.

e El manuscrito seguira el siguiente orden: a) pagina frontal; b) resunmen
estructurado en espafiol y palabras clave; c¢) resunen estructurado en
ingl és y palabras clave; d) cuadro de abreviaturas en espafol e inglés;
e) texto; f) bibliografia; g) pies de figura; h) tablas, e i) figuras.

e Las paginas se nuneraran consecutivanmente conenzando por |a pagina
frontal .

« Si serenmte por correo, se adjuntaran 4 copias del articulo y 4 juegos
i ndependientes de figuras y tablas. Estard necanografiado a doble
espaci o, con margenes de 2,5 cm

1. Pagina frontal

En | a pagina frontal se indicaré:

e Titulo en espafol, en inglés y abreviado (nmenos de 80 caracteres).

* Nonbre y apellido de |los autores en este orden: priner nonbre, inicial
del segundo nonbre si lo hubiere, priner apellido. Se podra incluir el
segundo apel lido, preferiblenente separado con un gui 6n.

e Centro de procedencia (departamento, institucién, ciudad y pais) vy
fuente de financiacié6n, en su caso.

e Direcciéon postal conpleta del autor a quien debe dirigirse la
correspondencia, tel éfono, fax y direcci 6n el ectroénica.

e Se especificara el nunero total de palabras del nmanuscrito (contando
desde | a pagina frontal al final y excluyendo |as tabl as).

2. Resumen estructurado.

e Tendra una extensi 6n naxi ma de 250 pal abras.

e Estard estructurado en cuatro apartados: a) introduccién y objetivos;
b) métodos; c¢) resultados, y d) concl usiones.

» Serd conprensible por si msnb y no contendrda citas bibliograficas ni
abrevi aturas (excepto | as correspondi entes a uni dades de nedi da).

e Incluird entre 3 y 10 palabras clave al final, derivadas del Medical
Subj ect Headings (MeSH) de la National Library of Medicine. Disponible
en: www. nl mtum ni h. gov/ mesh/ meshhone. htm .

e Se incluird traduccion al inglés del resunmen y de |as pal abras clave

con idéntica estructuraci éon.

3. Texto.
e Constara de | os siguientes apartados:
a) Introduccion; b) nmétodos, <c¢) resultados; d) discusion, y e)

concl usi ones, cada uno de ell os adecuadanmente encabezados. Se utilizaran
subapart ados debi danente subtitul ados para organizar cada uno de |os
apart ados.

e Se utilizard un maxino de 6 abreviaturas conveni entenente explicadas |a
primera vez, y se presentaran tanmbién en forma de cuadro en una hoja
aparte.



e Las abreviaturas de |as unidades de nedida seran |as reconendadas en
Rev Esp Cardiol. 2004:57:538-56
 Los agradecimentos figuraran a! final del texto.

4. Bibliografia.

» Las referencias bibliograficas se citaran en secuencia nungrica, en
formato superindice, de acuerdo con su orden de aparicion en el texto.

* No se incluiran entre las ~citas bibliograficas conunicaciones
personal es, nmnuscritos o cualquier dato no publicado. Todo esto, sin
enbar go, podra estar incluido, entre paréntesis, dentro del texto.

e« Se podran citar abstracts de nenos de 2 afios de antigledad,
i dentificandol os con [abstract] col ocado después del titulo.

e Para la referencia a revistas medicas se utilizardn las nmismas
abrevi aturas que aparecen en el |Index Medicus: List of Journals Indexed.
(Di sponi bl e: www. nchi . nl m ni h. gov/ entrez/citmach_hel p. ht M #Journnal i sts).

e La bibliografia se remtira conp texto estandar, nunca conb notas al
pie. No se aceptaran |os codigos especificos de |os programas de gestiodn
bi bl i ografi ca.

« El estilo y la puntuacién de las referencias seguird el formato que se
recom enda en Rev Esp Cardiol. 2004;57:538-56. A continuaci é6n se dan unos
ejenmplos de los fornatos de citas bibliograficas utilizados con nmyor
frecuenci a. Revi sta ngdi ca:

Lista de todos los autores. Si el nunero de autores es superior a 6, se
incluirdan los seis prineros y se afiadira la particula latina "et al”
después de una conm;:

M gliosi V, Mdam o-Hoybjor S, Mreno-Pelayo MA, Rodriguez-Ball esteros

M Villamar M Telleria D, et al. @B29X, a novel nutation in the gene
encoding otoferlin (OTOF), is frequently found in Spanish patients with
prelingual non-syndromic hearing | oss. J Med Genet. 2002; 39:502-6.

Capitulo en libro:

Autores, titulo del capitulo, editores, titulo del Ilibro, ciudad,
editorial y paginas:

Suarez Nieto C, Diaz Fernandez C, Anatomia del sistema vestibular. En:
Bartual Pastor J, Pérez Fernandez N, editores. El sistema vestibular vy
sus alteraci ones. Barcel ona: Masson; 1998. p. 53-63.

Li bro:

Se citaréan |l as pagi nas especificas:

Tos M Manual of mddle ear surgery. 1st ed. NewYork: Thiene Medical
Publ i shers; 1991. p. 44.

Articulo de revista en formato el ectroéni co:

Abood S. Quality inprovenment initiative in nursing hones: the ANA acts in
an advisory role. AmJ Nurs [serie en Internet], 2002 Jun [citado 12 Ago
2002];102(6): [aprox. 3 p.]. Disponible en

http://ww. nursi ngwor |l d. or g/ AJN 2002AVawat ch. ht m

5. Figuras.

Las figuras correspondientes a graficos y dibujos se mandaran en formato
JPEG con una resol uci 6n no inferior a 300 dpi

* Las gréaficas, sinbolos, letras, etc. seran de tamafio suficiente

para poderse identificar claranente al ser reducidas (no se aceptaran
rotul aci ones manual es). Los detalles especial es se sefial aran con fl echas,



utilizando para éstas y para cualquier otro tipo de sinbolos el trazado
de maxi no contraste respecto a la figura.

* Si el envio se realiza por correo, se remtiran nedi ante reproducci én
de alta calidad en inpresora |laser o chorro de tinta o a través de
reproducci 6n fotogréafica, utilizando el color negro para lineas y texto.
El tamafio ninino sera de 13 x 18 cm Estaran ordenadas con numeros
ar 4bi gos de acuerdo con su orden de aparici6n en el texto.

e Para las figuras que exijan alta calidad (imagenes de TC o RM piezas
m croscopi cas o nmacroscOpi cas, |esiones o alteraci ones cutaneas, etc.) se
utilizara: a) si es en blanco y negro, reproducci 6n fotografica en papel
brillante (alto contraste), y b) si es en color, fotografia de alta
calidad o preferiblenente diapositiva original aconpafiada de 3 copias en
papel en col or.

e En el reverso de las figuras se seflalard |a parte superior nmedi ante una
flecha y se incluird el nunmero de orden y titulo del trabajo, omtiendo
el nonbre de | os autores

Los pies de figuras se incluirdn en una hoja aparte. A final se
identificaran | as abrevi aturas enpl eadas por orden al fabético.

e Las figuras no incluiran datos que permtan conocer |a procedencia del
trabajo o la identidad del paciente. Las fotografias de personas estaran
realizadas de nmmnera que éstas no sean identificables, o bien en la
docunent aci 6n enviada al editor constara el consentimento de su uso por
parte de | a persona fotografiada.

6. Tabl as.

» Estaran clasificadas con nuameros ronanos, de acuerdo con su orden de
aparicion en el texto.

e Cada tabla se escribira a doble espacio en una hoja aparte. Incluiran
un titulo en su parte superior y en la parte inferior se describiran |as
abrevi aturas enpl eadas por orden al fabético.

« El contenido sera autoexplicativo y |los datos que incluyan no figuraran
en el texto ni en las figuras.

COVUNI CACI ONES BREVES:

e SOlo se aceptaran articulos que incluyan un nininb de 3 pacientes y un
nmaxi no de 6 autores.

e Tendran una extension maxinma de 2.000 palabras, contando desde Ila
pagina frontal hasta el final y excluyendo |as tabl as.

 Contendran un naximo de 3 figuras y 2 tabl as.

e La pagina frontal, bibliografia, figuras y tablas se especificaran de
acuerdo con las normas ya descritas para |los articul os original es.

e El texto constaréa de | os siguientes apartados:

a) pagina frontal; b) resunmen en espafiol (nenos de 150 palabras) no
estructurado, con entre 3 y 5 palabras clave; c) traducci 6n al inglés de

resumen y de las palabras clave; d) introduccidn; e) nétodos; f)
resul tados; g) discusion; h) bibliografia; i) pies de figuras; j) tablas
y k) figuras.

« Si se envia por correo postal, se adjuntardan 3 copias de la
conmuni caci 6n y 3 juegos independientes de figuras y tablas. El nmanuscrito
estara necanografiado a dobl e espaci o, dejando margenes de 2,5 cm



CASOS CLi NI Cos:

e Incluiran 1 6 2 pacientes.

 Tendran una extensi 6n nméxi ma de 800 pal abras, contando desde |a pagina
frontal al final

e Contendran un naxi no de 2 figuras.

e EIl titulo (en espafiol e inglés), los autores (maxino 4), centro de
procedencia, direccién y figuras se especificardan de acuerdo con |as
normas ya descritas para los articul os originales.

e Si se renmiten por correo postal, se adjuntaran 3 copias del texto y de
las imagenes. El nmanuscrito estarda necanografiado a doble espacio,
dej ando margenes de 2,5 cm

| MAGENES EN OTORRI NOLARI NGOLOG A Y CI RUG A DE CABEZA Y CUELLO

El titulo (en espafiol e inglés) contendrd nenos de 8 pal abras.

e Los autores (maxinop 3), centro de procedencia, direccién y figuras se
especi ficaran de acuerdo con las normas ya descritas para |los articul os
ori gi nal es.

« El texto explicativo no superarda las 250 palabras y contendra la
i nformaci 6n de mayor relevancia, sin citas bibliograficas ni pies de
figuras. Todos |os sinbolos contenidos en las imgenes se explicarén
adecuadanente en el texto.

e Contendran un naxi no de 3 figuras.

* Si se remiten por correo postal, se adjuntaran 3 copias del texto y de
las imAgenes. El nmanuscrito estara necanografiado a doble espacio,
dej ando margenes de 2,5 cm

CARTAS AL DI RECTOR

Las Cartas al Director estaran destinadas, preferentemente, a discutir
sobre algun articulo reciente de ORL ARAGON.
No deberan exceder |las 500 pal abras de texto y 5 referencias.

SOPORTE | NFORMATI CO,

Si se envia el manuscrito por correo postal, deberda remtirse
si mul t aneanent e, su grabaci 6n conpleta en soporte infornatico

e Todos | os apartados del manuscrito deberan ir en un msnp archivo con
excepci 6n de las figuras, que pueden guardarse en archivos separados.

e Las figuras se enviaran sinultaneanmente en version inpresa vy
el ectronica. En el caso de las fotografias, se nmandaran en formato JPEG
con una resolucion no inferior a 300 dpi



