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Cartas al editor

J. M. RELANZON LOPEZ

Normativa sobre formacion
meédica continuada

n el BOE de 13-2-98 se publica la creacién de la Comisién de
Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud, que
estard compuesta por:

- Representante de cada Comunidad Auténoma.

- Representante del Ministerio de educacién y Cultura.

- Representante del Ministerio de Sanidad y Consumo.

- Una personalidad de reconocido prestigio en materia de formacién:

el Presidente del Consejo General de Médicos, o la persona que éste

designe.

Las funciones de la Comisiin serdn:

- Establecer los criterios que deben reunir los Centros Docentes para

recibir acreditacién para desarrollar Formacién Continuada.

- Acredirar la valoracién horas-crédiro

- Definir las dreas y contenidos de desarrollo de cada una de las Espe-

cialidades.

- Determinar los criterios para otorgar Certificados de Autorizacién
Profesional y su valoracién temporal.

Con esto, la Formacién Continuada en Espafia se asemejard a la
actualmente vigente en Estados Unidos, que obliga a los médicos a
reunir periédicamente un cierco nimero de Créditos para poder man-
tener sus condiciones laborales.

No olvidemos, que esto también supone un desembolso econémico,
de cierta importancia, porque para acudir a Congresos, Cursos, Con-
ferencias, etc, todas ellas con acreditacion de Formacién Continuada,
habrd que pagar inscripciones, viajes, estancias, etc

Hubiésemos preferido una Formacién Continuada basada en un sis-
tema de intercambio hospitalario, que ademds de ser mucho mds ins-
tructiva, también es mucho mads barata.

J. KNASTER DEL OLMO
ORL Sanidadd Nacional
Coordinador ORL Hospital Royo Villanova

Zavagoza

A la busqueda de la

etiopatogenia de la Otoesclerosis.
Algunas ideas sobre la misma

n el afio 1.983 estando en la ciudad de Zagreb, tuve la opor-

tunidad de conocer y tratar al Prof. Padovan. Gracias a este

contacto conoci unas experiencias realizadas en la Cdredra de
Ororrinolaringologia que él dirigfa, como sucesor del prestigioso
Prof. Sercer. Dichas experiencias estaban relacionadas con la etiopa-
togenia de la otoesclerosis.
Antes que nada quiero dejar claro que son sus ideas y sus palabras y
yo solo soy me limito a transcribirlas.
Acudf a dicha ciudad para informarme sobre la metodologia verboto-
nal en la rehabilitacién auditiva, en el centro SUVAG de Petar Gube-
rina. Aprovechando alli mi tiempo quise conocer la citedra donde
ejercié el famoso Sercer, de quien habfa manejado mucho sus teorfas
sobre fisiologfa respiratoria nasal en el curso de mi tesis doctoral rea-
lizada en 1.970.
En dicha cdtedra me encontré con su sucesor el Prof. Padovan que me
explicé todas las interesantes teorias y experiencias que Sercer tenfa
sobre la etiopatogenia de la otoesclerosis y me mostré parte de los
procedimientos que utilizé en sus experiencias. Paso a relatarlas.
Sercer estaba convencido de que la fijacién del estribo en la ventana
oval, era similar a una microfractura. Se basaba este convencimiento
en el hecho de que se presentaban los mismos fenémenos de, en una
primera fase, una invasién vascular, para posteriormente producirse
una invasién por osteoclastos, es decir trituradores de hueso y, por
dleimo, una tercera fase con una invasién de osteoblastos, generdndo-
se hueso nuevo. Pens en la importancia que tendrian entonces las
Iineas de fuerza craneales. Valord, la mayor frecuencia de la enferme-
dad en mujeres, la ausencia de la misma en personas de raza negra y
en personas de raza amarilla, asf como la no presencia de la enferme-
dad en el animal. El trabajo lo desarrollé de la siguiente manera:

J.M. Relanzén Lépez

Fase a) Ingenieros y técnicos realizaron interesantisimos
estudios de las lineas de fuerza de la béveda craneana en las distintas
razas humanas. Para ello utilizaron distintos crineos de diversas
razas, tanto de hombre como de mujeres. Todos los huesos, con sus
consiguientes cortes y secciones, los
tenfan clasificados, y en cada uno de ellos estaban marcados los dngu-
los y las lineas de fuerza.

Fase b) Puso en marcha una experimentacién animal. Para
ello utilizé unos perros, a los que les efectud, a través de cornea, la
destruccién de una parte de su retina, con lo cual los animales tenfan
que levantar la cabeza para poder ver.

Fase ¢) Tiempo después eran sacrificados, encontrindose
en ellos lineas de microfractura, con anatomia paroldgica similar a las
de la otoesclerosis en zonas cercanas a la unién del estribo en ventana
oval. Pensd entonces que las alteraciones en la estdtica podrian justi-
ficar las apariciones de las citadas microfracturas.

En la linea de lo citado anteriormente sacé como conclusién que,
durante el embarazo, se producirian esas alteraciones en la estdtica de
la mujer y por ello también sus impactos de las lineas de fuerza. Igual
ocurrirfa con el uso de los tacones que las mujeres utilizan de forma
habitual y este cambio en la estdtica serfa el responsable de la mayor
frecuencia en el sexo femenino.

Segtin sus estudios de lineas de fuerza, en la mujer de raza blanca,
habia una coincidencia en la zona de la ventana oval con los puntos de
incidencia de las fuerzas de la béveda craneana.

Personalmente no quiero definir mi criterio, simplemente me cifio a
exponer algo que fue muy meditado y trabajado en dicha Universidad
de Zagreb y que considero que es lo suficientemente llamativo para
que sea comunicado.

J. Knaster



n Alonso, D. Juan José
Activo, de los diplomas
rarios de la S.A.O.R.L.

Sacristdn, en calidad de Presiden-

| premio Domingo de Miguel a la linea

Hospital Miguel Servet que lleva por titu-
 la cirugia del céncer de laringe”.

cristdn de una placa conmemora-

, como miembro

A continuacién del acto académico y de la Asamblea de la
Sociedad, tuvo lugar la entrega del Premio Domingo De
Miguel, que este afio se concedié al Servicio de otorrinola-

El Ductor D. Alberto Ortiz Garcia. Jefe del Servicio de ORL. Hospital Migwel Server N

Presidente: D. et
Tesorero: D. José 1
Vocal por Teruel: D.

13.- En el capitulo de ruegos y pre;
gunta a D. Teodoro Sacristdn sobre
S.E.O.R.L. reconozca a ORL A
cientifica. El Dr. Sacristdn
reconocimiento.

Sin mds temas que t

ringologia del Hospital “Miguel Servet” por su Linea de
Investigacién en el Estudio Clinico en la Cirugia del Cdncer
de Laringe.

Este Servicio, con mds de 1.000 pacientes tratados de cdncer
laringeo desde su fundacién realiza ademds una labor
importante de investigacién clinica y de control del cincer
laringeo e hipofaringeo, con un grupo dirigido por el Dr.
Martinez Berganza y Asensio. Recogi6 el premio el Jefe de
Servicio Dr. Ortiz Garcia, por ausencia por enfermedad del
Dr. Martinez Berganza, de manos de la viuda de nuestro
profesor Don Domingo, Diia. Isabel Negro.

El acto conté con la presencia de D. Teodoro Sacristdn
Alonso, presidente de la S.E.O.R.L y P.C.E., quien concedié
a la Sociedad Aragonesa el honor de presidir estos actos.
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Noticias de interés

Ist WORLD CONGRESS ON HEAD AND NECK ONCOLOGY

Entre el 29 de Noviembre y el 3 de Diciembre pasado se cele-
bré en Madrid el Primer Congreso Mundial de Oncologia de
Cabeza y Cuello.

Con la asistencia de las mds relevantes autoridades mundiales
en la materia, desde todos los puntos de vista (oncolégico,
radioterdpico, otorrinolaringolégico o maxilofacial) se realizd
una revisién global de todos los tumores que pueden aparecer
en esta drea,

El congreso consté de 4 sesiones plenarias:

- Avances en biologfa molecular y carcinogénesis. Factores de
riesgo. Recursos preventivos.

- Epidemiologfa, factores prondsticos. Clasificacién y estadios.
- Protocolos de tratamiento en estadios avanzados.

- Tratamiento de las recidivas y secuelas. Tratamiento paliati-
vo y calidad de vida.

Ademds se desarrollaron 30 mesas redondas en las que se revi-
saron los conceptos actuales de la oncologfa de cabeza y cuello,
con especial referencia a temas controvertidos como el melano-
ma facial, técnicas de reconstruccién, cirugia de base de crineo
o estrategias actuales de quimioterapia de induccién y radio-
terapia para preservacion del 6rgano.

Las mesas redondas mds interesantes (aunque indudablemente
este concepto puede variar segiin el punto de vista del observa-
dor) quizd fueron la que se refirié al tratamiento del cincer
laringeo en estadios 111 y IV, que dirigida por el profesor Stei-
ner vers6 sobre los resultados con cirugia ldser conservadora en
tumores avanzados de laringe, o las que abordaron el tema de
los protocolos combinados de quimio-radioterapia para tumo-
res avanzados, con preservacién del 6rgano.

Igualmente durante el congreso se llevaron a cabo 37 cursos de
instruccién de encre 1 y 2 horas de duracién en los diferentes

campos.

Quizd echamos de menos algo mds de concrecién en los temas
importantes y sobre todo, una discusién equilibrada y enrique-
cedora entre los defensores de las diferentes formas de abordar
el problema, puesto que debido a la escasez de tiempo, las dis-
cusiones fueron cortas y poco productivas.

Adin asi fue un congreso interesante como actualizacién en este
dificil campo y quedamos emplazados para el préximo II Con-
greso que se celebrard en Brasil en el afio 2.002.

Durante el pasado
XVIIT Congreso de
la Sociedad Espanola
de Ortorrinolaringo-
logia y patologia
Cérvico Facial, cele-
brado en Las Palmas
de Gran Canaria del
12-16 de Octubre,
a al Dr. Javier Martinez Subi-
nte al Servicio de Ortorrinola-

En la sala de grados d

de la Universidad de
Daoctoral el Dr. D. Angel
con el tituloi © Expresi'
de genes supresores P53
marcadores de proliferac
el carcinoma de laring
anatomoclinica” obtenien;
calificacién de sobresalient

Hospital Clinico “Lozano
goza y miembro de nuestra
2° premio y 3er. accesit a las
icaciones-poster presentacas
anterior. Los trabajos se titula-
bromas nasofaringeos juveni-
itoma de glindula parérida”.
nuestra Sociedad le felicita por
‘personal, esperando que proxi-
uevos reconocimientos a los
nuestra Sociedad queden refle-

pdginas.

¢ de redaccion

Actualmente el cdncer estd apareciendo encuadr:

dad genética mds comin en el hombre, urtilizando
en un sentido reserictivo v referido a las variaciones
los distintos genes, y que aparecen involucrados
evolutiva de una célula normal a una ¢élula neop
Por todo ello nos hemos propuesto estudiar la eip
quimica de los genes supresores P53 y Rb (con ¢
transformacién neopldsica), asi como los marcado
celular (PCNA y Ki 67) en los carcinomas de laring
en la acrualidad y cada vez con mayor frecuencia co
progresién, agresividad, pronéstico y desarrollo t
de neoplasias.

Asimismo, pretendemos valorar la expresion de ot
nado con la supervivencia celular (Bcl-2) y su rela(.‘l
mos tumoirales de apoptosis (muerte celular progra
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