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Timpano azul:

Granuloma de colesterol
timpanomastoideo
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Blue eardrum: Tympanomastoid cholesterol granuloma

Introduccion

Un timpano azul en la otoscopia nos debe dirigir a
realizar un diagnéstico diferencial entre anomalias vascu-
lares, paraganglioma, otitis serosa evolucionada, tumores
de oido medio, tumores cerebrales, encefalocele, hemo-
timpano o un granuloma de colesterol.

Caso Clinico

Varén de 22 afnos con hipoacusia de oido izquierdo
y otorrea intermitente desde hacia 5 afos. La otoscopia
mostré un timpano izquierdo integro, azulado y abomba-
do (Fig. 1a). La audiometria, una hipoacusia transmisiva
con GAP de 40 dB.

La TAC mostré una ocupacion de la caja timpanica,
antro y mastoides, con imagen de partes blandas sobre
el promontorio que abomba a través del timpano, sin
captacion de contraste (Fig.1b) y en la RM la imagen era
hiperintensa en T1y en T2 (Fig. 2).

Con el diagnostico de granuloma de colesterol timpa-
nomastoideo fue intervenido quirirgicamente, realizan-
dose una timpanoplastia con mastoidectomia en técnica
cerrada con timpanotomia posterior y colocacién de un
tubo de ventilacion transtimpanico (Fig. 3a).

La patologia mostré células gigantes multinucleadas y
cristales de colesterol englobados en tejido fibroblastico,
confirmando el diagnéstico (Fig.3b).

Conclusion

El granuloma de colesterol constituye una respuesta
tisular a la presencia de cristales de colesterol que se puede
desarrollar en cualquier parte del hueso temporal, siendo
mas frecuente en oido medio. Los factores fisiopatologicos
son la obstruccion de la ventilacion, del drenaje de las cavi-
dades y la hemorragia.

La captacién en T1 y T2 en RM es caracteristica de este
proceso debiéndose ala presencia de elementos hemorragicos.

El tratamiento debe conseguir el drenaje y la aireaciéon
permanente.
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Figura 3a. Figura 3b.



